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18.45-19.45 Bussikuljetukset keskustan hotelleilta  
   Rytmikorjaamolle
19.00-22.30 Iltajuhla Rytmikorjaamolla
20.00  lltajuhlan avaussanat ja toiminnallinen ohjelmanumero
   Bändinä Bilejuna 
   
21 alkaen  Bussikuljetukset jatkoille ja keskustan hotelleille
22 alkaen  Jatkot Kullervossa
   

 10.15–11.30  Lounas ja näyttelyosastoon tutustuminen

 11.30–13.00 Seminaarin avausosio
    Alkusanat
    Liikunta-, urheilu- ja nuorisoministeri Sandra Bergqvistin tervehdys
    Seinäjoen kaupunginjohtajan Jaakko Kiiskilän tervehdys
    TerapeuttiVille, kansanedustaja, psykoterapeutti Ville Merisen  
    keynote-puheenvuoro

 13.15–14.00  Rinnakkaissessio 1

 14.00–14.45  Kahvi ja näyttelyosastoon tutustuminen

 14.45–15.30 Rinnakkaissessio 2

 15.45–16.30  Ensimmäisen päivän päätösosio
    Ohjelmajohtaja Antti Blom, Liikkuvat-kokonaisuuden esittely
    Bradfordin yliopiston yliopistolehtori Andrew Daly-Smithin  
    keynote-puheenvuoro    

 16.30 alkaen  Bussikuljetukset keskustan hotelleille

Keskiviikko 17.4.
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Kuvaja-kabinetti
Grün macht Schule  
– an interdisciplinary  
advisory centre for schools 
and kindergartens

270A
Kiinni strategiaan -malli:  
Miten liikettä lisäävä  
toiminta juurrutetaan  
osaksi arkea?

141A
Liikkuminen ja  
hyvinvointi puheeksi  
- uskallanko?

B, aula
Amazing School Race 

140A
Varhaiskasvatuksen  
Uusi normipäivä  
-työpajan esittely

70A
Koulumatkaliikunta  
– hyödytöntä  
pakkopullaa vai ratkaisu  
kansanterveyden  
haasteisiin?

Komia-kabinetti
Move!sta on moneksi

Ulkona, lähtö D-ovilta
Tunteet hukassa  
-metsäseikkailu

Hyppy keppihevosten  
maailmaan!

Lohko 1
Vamos välkälle! -työpaja

71A
Keskeiset toimenpiteet  
opetus- ja kulttuuri-
ministeriössä ja Suomi  
liikkeelle -ohjelman  
toteutus

90B
Lisää toiminnallisuutta  
toiselle asteelle 
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Lohko 2
Pallotellen-työpaja

B-halli
Lattarit Markon kanssa 1
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Kuvaja-kabinetti
Involving children in  
planning and building  
their outdoor spaces

Miten lisätä liikettä ja  
toiminnallisuutta nuorten 
koulupäiviin?

Toiminnalliset pelit  
lukuaineiden  
oppitunneilla lukiossa 

B, aula
Amazing School Race

Tiedosta tekoihin!  
Pienten lasten  
liikunnan keskeisimmistä  
tietotuotannoista  
toimenpiteisiin

Malliksi meille ja muille - 
Matkalla aktiiviseen  
korkeakoulukulttuuriin

Komia-kabinetti
Move!-ajankohtaisia

Liikuntatoimen ja  
opetustoimen yhteistyö 
kunnissa 

Hyöty irti Nykytilan  
arvioinnista
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Torstai 18.4.
 7.40-8.40   Bussikuljetukset hotelleilta Seinäjoki Areenalle
 8.00–8.45   Aamuliikunta ilmoittautuneille
 9.00–9.45  Rinnakkaissessio 3
 10.00–10.45 Rinnakkaissessio 4
 11.00–11.45  Rinnakkaissessio 5A / 
    Lounas ja näyttelyosastoon tutustuminen
 12.00–12.45 Rinnakkaissessio 5B / 
    Lounas ja näyttelyosastoon tutustuminen

 13.00–14.00  Seminaarin päätösosio
    Futuristi, keksijä ja tietokirjailija Perttu Pölösen keynote 
    -puheenvuoro
    Seminaarin päätössanat

 14.00   Kahvi, näyttelyosastoon tutustuminen ja kotimatkalle

 14.00 alkaen Bussikuljetukset Rautatieasemalle
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Vierailu Seinäjoen 
Yhteiskouluun

Street Racket Vierailu Seinäjoen 
koulutuskunta-
yhtymä Seduun

Leikitään pyörällä! Vierailu  
Käpälämäen  
päiväkotiin

Utomhuspedagogik 
- Ulkopedagogiikka

Oppilaiden  
osallistaminen 
koulupihan  
suunnittelussa

Kuvaja-kabinetti
Liikkuen  
opiskelukykyä

70A
Yksinäisyys ja  
ulkopuolisuus  
lasten ja nuorten 
hyvinvoinnin  
haasteena

270A

Ulkona, lähtö D-ovilta         Vierailut, yhteiskuljetus

Toimintavälineet  
varhais-
kasvatuksessa  
vammaisen lapsen 
osallistumisen 
tukena

B, aula
Kuinka sosiaalisella 
medialla voidaan 
innostaa 
liikkumaan?

90B
Näkökulmia hyvin-
vointijohtamiseen

140A
Nostattavia  
kohtaamisia - 
Työkalut ja tavat 
liikkumisen  
puheeksiottamiseen

Komia-kabinetti
Rymyämisen teoria 
- kokonaisvaltaisen 
kasvatusotteen 
vallankumous

141A
KouluPT ja  
Hyvinvointi-
valmennus

71A
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Lohko 1
Fortnite- 
tanssityöpaja

Lohko 2
Voimaa ja  
vahvuuksia  
voimistelusta  
peruskoululaisille

Street Racket Leikitään pyörällä! Utomhuspedagogik 
- Ulkopedagogiikka

Helmi-malli  
työkaluna ja 
oppimateriaalina 
liikkumisen  
edistämistyössä

Kuvaja-kabinetti
Mielenterveyttä 
liikunnallisesti

70A
Millaiset  
pedagogiset  
ratkaisut tukevat 
hyvinvointia ja  
oppimista koulussa

270A

Ulkona, lähtö D-ovilta

Vireyttä ja  
läsnäoloa  
opiskeluarkeen

90B
Eri sukupolvet 
työelämässä -  
Millaisia johtajuuden 
hurmausliikkeitä 
tarvitsemme  
tulevaisuudessa?

140A
Kehorauhan-
turvaajat

Komia-kabinetti
Liikkuminen osana 
varhaiskasvatuksen 
kolmitasoista tukea

141A
Hyvinvoinnin  
teemavuosi

71A
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Lohko 1
Fortnite- 
tanssityöpaja

Lohko 2
Voimaa ja  
vahvuuksia  
voimistelusta  
(alle 7v lapset)

Liikkumisen  
vaikutukset  
oppimisen  
edellytyksiin  
lapsilla ja nuorilla

ActionTrack 
-suunnistuksella 
liikettä  
oppitunneille 

Koulu kartalla 
-demo 

Yhteisöllisyyttä 
liikkuen

70A140A
Erasmus+  
-resurssia 
toimintaan ja  
sen kehittämiseen 
kansainvälisessä 
yhteistyössä

Kohti 
saavutettavampia 
harrastuksia

Hyvän elämän  
peruspalikat  
– hyvinvointi-
oppiminen  
kasvatuksessa  
ja opetuksessa

Liikettä liikunta-
tunneille lajiratojen 
avulla

Rymykerho  
-toiminnallinen  
työpaja 

Kuvaja-kabinetti B, aulaKomia-kabinetti Lohko 1 Ulkona, lähtö D-ovilta
Päiväkotien pihojen 
liikuntaedellytysten 
parantaminen ja 
luonnonmukaista-
minen

71A
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Power Mover  
Tiktok 
-tanssityöpaja

Lohko 2

Liikkumisen  
vaikutukset  
oppimisen  
edellytyksiin  
lapsilla ja nuorilla

ActionTrack 
-suunnistuksella 
liikettä  
oppitunneille

Koulu kartalla  
-demo 

Liikuntatutor 
-toiminnan  
käynnistäminen 

70A
Myötätunto mielen 
hyvinvoinnin ja  
liikkumisen tukena 

90B140A
Repullinen  
työkaluja varhais-
kasvatukseen 

141A
Liikettä  
liikuntatunneille 
lajiratojen avulla

Lohko 1
KäPytellen kouluun
Fiksusti kouluun

Kohti  
saavutettavampia 
harrastuksia

Kuvaja-kabinetti B, aula Ulkona, lähtö D-ovilta
Hyvinvointia 
ja terveyttä  
edistämässä: Miksi 
tehdä yhteistyötä?
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Power Mover Tiktok 
-tanssityöpaja

Lohko 2

Rymykerho  
-toiminnallinen  
työpaja 
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Näytteilleasettajat

Yhteistyössä

www.liikkuvakoulu.fi/liikkuva-ja-oppiva-yhteiso-seminaari

Aktiivinen ja hyvinvoiva korkeakoulu
CSE Entertainment

Dinox
Gymba Oy

Klubben Sport Finland Oy
Lappset Group Oy

Lekolar Suomi
Liikkuva aikuinen

Liikkuva varhaiskasvatus,  
Liikkuva koulu ja Liikkuva opiskelu

Lisää liikettä -hanke
Malike

Neuvokas perhe
Pauner oy

Piresma Tress LarsLaj
Pohjanmaan Liikunta ja Urheilu ry

Polar Electro Finland Oy
RuokaTutka

Suomen Latu ry ja Liikkuva perhe
Suomen Urheiluliitto (SUL)

Terve koululainen ja Smart Moves/
UKK-instituutti

Tevella Oy
Urheiluopistot ry

YHTEISÖ

Seminaarin bussikuljetukset:
Ke Seinäjoki Areenalta keskustan hotelleille klo 16.30 alkaen

Ke Keskustan hotelleilta Rytmikorjaamolle klo 18.45-19.45
Ke Rytmikorjaamolta keskustan hotelleille klo 21-23

To keskustan hotelleilta Seinäjoki Areenalle klo 7.40-8.40
To Seinäjoki Areenalta rautatieasemalle klo 14 alkaen


