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ALKUSANAT 
 

Tämän oppaan tavoitteena on lisätä liikuntaa koulupäiviin. Oppaan 

tarkoituksena on toimia konkreettisena työkaluna 1 – 2 -luokkien opettajille 

liikunnallisten matematiikkatuokioiden järjestämiseen. Miksi liikuntaa sitten 

tulisi lisätä koulupäiviin ja miksi matematiikkaa kannattaisi opettaa myös 

liikunnallisesti? 

Fyysisen aktiivisuuden suosituksen kouluikäisille mukaan lasten tulisi 

liikkua vähintään 1 – 2 tuntia päivässä. Alkuopetusikäisillä lapsilla 

vähimmäisliikunnan määrä on kaksi tuntia päivässä. (Lasten ja nuorten 

liikunnan asiantuntijaryhmä 2008.) Tämä suositus ei täyty pelkän 

koululiikunnan avulla. Liikunnan integroimisella muihin oppiaineisiin olisi 

mahdollista lisätä liikunnan määrää koulupäivän aikana. Tämä opas antaa 

vinkkejä matematiikan ja liikunnan integroimiseen. 

Tutkimusten mukaan liikunnalla on positiivisia vaikutuksia lasten 

oppimiseen etenkin matematiikan osalta. Liikunta on toiminnallinen 

opetusmenetelmä ja se soveltuu kaikille lapsille heidän ajatteluaan 

ohjaavan luontaisen toiminnantarpeen vuoksi. Erityisesti liikunnan käytöstä 

opetusmenetelmänä hyötyvät oppimisvaikeuksia omaavat lapset, sillä 

matematiikan oppimisvaikeuksien ja motoristen vaikeuksien välillä on 

havaittu olevan yhteys. (Sura 1999, 227; Ahonen, Viholainen, Cantell & 

Rintala 2005, 11.) Koulumenestyksen ja oppimisen lisäksi liikunnalla on 

positiivisia vaikutuksia luokkahuonekäyttäytymiseen  (Syväoja, Kantomaa, 

Laine, Jaakkola, Pyhältö & Tammelin 2012). Liikunnan integroiminen muihin 

oppiaineisiin tuottaa siis hyötyä niin oppilaille kuin opettajille. 
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Oppaan harjoitteiden suunnittelussa on pyritty huomioimaan 

perusopetuksen opetussuunnitelman keskeiset tavoitteet matematiikan ja 

liikunnan osalta. Matematiikassa keskitytään kuuteen aihealueeseen, jotka 

ovat vertailu ja luokittelu, lukujonot, lukujen hajottaminen, 

kymmenjärjestelmä, yhteen- ja vähennyslaskut sekä sydänparit ja 

kymmenylitys. Liikunnan osalta keskitytään motorisiin perustaitoihin eli 

tasapaino-, käsittely- ja liikkumistaitoihin. Harjoitteet on sovellettu oppaan 

lopun lähdeluettelossa mainituista lähteistä löytyneistä harjoitteista tai 

kehitetty omien ideoideni pohjalta. 

Oppaan lopusta löytyvien liitteiden tarkoituksena on helpottaa harjoitteiden 

toteuttamista. Harjoitteissa tarvittava paperimateriaali löytyy liitteistä. Ne 

on pyritty nimeämään harjoitteiden mukaan, joissa niitä käytetään. 

Esimerkiksi lukukortit 1 – 100 -liitettä käytetään useammassa 

harjoitteessa, joten liitettä ei ole voitu nimetä harjoitteen nimen mukaan. 

 

 

Mukavia liikunnallisia matematiikkatuokioita toivottaen: 

  Hanna Qvick 2014  
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1. VERTAILU JA LUOKITTELU 
 

1.1. Kosketa jotakin, joka kuuluu 

luokkaan... 
 

 

Välineet:  

 Ei vaadi erityisiä välineitä 

Ympäristö:  

 Piha 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Luokittelun ja vertailun harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen harjaannuttaminen 

 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Valitaan leikkiin sopiva aloituspaikka koulun pihalta. Piirretään esimerkiksi 

keskelle pihaa ympyrä, johon leikkijät asettuvat. Aluksi valitaan 

ensimmäinen liikkumistapa. Tämän jälkeen opettaja sanoo ”Kosketa jotakin, 

joka kuuluu luokkaan pensaat”. Jokaisen lapsen täytyy käydä 

koskettamassa koulun alueella olevaa pensasta sovittua liikkumistapaa 

käyttäen. Tämän tehtyään lapset palaavat takaisin ympyrän keskelle. 

Opettaja antaa uuden ohjeen. Välillä vaihdetaan liikkumistapaa ja 

kosketettavien asioiden määrää. Opettaja voi sanoa esimerkiksi ”Kosketa 

kolmea asiaa, jotka kuuluvat luokkaan kulkuvälineet”. 

© Hanna Qvick 
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1.2. Taikaportti  
 

 

Välineet:  

 Vanne ja kaksi eriväristä 

kartiota 

Ympäristö:  

 Liikuntasali 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Luokittelun ja vertailun harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen harjaannuttaminen 

 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Opettaja pitää taikaporttia (vannetta) pystyssä ilmassa tai lattiaa vasten. 

Portista kulkevat päätyvät taianomaisesti kahteen ryhmään. Lapset 

kulkevat portista yksi kerrallaan ja opettaja pyytää heitä liikkumaan sinisen 

tai punaisen kartion luokse. Kun jokainen leikkijä on kulkenut portista, tulee 

lasten pohtia millä perusteella heidät on jaettu kahteen ryhmään. 

Luokitteluperusteita voivat olla esimerkiksi sukupuoli, pituus ja vaatteiden 

väri. Portin läpi oman ryhmän luo kuljetaan eri tavoin. Esimerkiksi 

kontaten, ryömien, hyppien ja varpaillaan kävellen. 

Soveltaminen:  

Tehtävää voi vaikeuttaa lisäämällä ryhmien määrää. 

© Hanna Qvick 



 Vertailu ja luokittelu     

8 
 

 

1.3. Tavarat järjestykseen 
 

Välineet:  

 Paljon erilaisia tavaroita 

(palloja, kartioita, huiveja 

ym.)  

Ympäristö:  

 Liikuntasali, luokkahuone, 

piha

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Luokittelun ja vertailun harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen (juokseminen) harjaannuttaminen 

 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Erilaisia tavaroita on levitetty ympäri liikuntasalia. Lasten tehtävänä on 

kerätä tavaroita ja kuljettaa niitä vanteisiin ominaisuuksiensa mukaan 

lajitellen. Tarvittaessa opettaja voi helpottaa tehtävää kertomalla 

lajitteluperusteet etukäteen. 

Soveltaminen:  

Harjoite soveltuu myös luokkahuone ja piha ympäristöihin. Luokiteltavat 

tavarat voivat olla mitä tahansa ja paikat, joihin tavarat tulee tuoda 

voidaan merkitä eri tavoin. Pihalla voidaan esimerkiksi piirtää maahan 

ympyrät, joihin tavarat tuodaan. 

 

© Hanna Qvick 
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1.4.  Järjestäytyminen 
 

Välineet:  

 Ei vaadi erityisiä välineitä 

Ympäristö:  

 Luokkahuone, liikuntasali, 

piha 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Luokittelun ja vertailun harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen harjaannuttaminen 

 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Opettaja antaa oppilaille erilaisia järjestäytymiskriteereitä. Esimerkiksi 

täytyy järjestäytyä pituuden, syntymäkuukauden, hiusten värin jne. mukaan. 

Opettaja kertoo, missä jonon ensimmäisen tulee olla ja millä perusteella 

ensimmäinen määräytyy. Esimerkiksi, jos järjestäytymisperuste on 

pituusjärjestys, tulee jonon ensimmäisen olla joko joukon pisin tai lyhyin. 

Jonoja muodostetaan eri tavoin. Aluksi kävelemällä, sitten pukkihyppelynä 

eli muut kyykistyvät mahdollisimman pieneksi ja paikkaa vaihtava hyppää 

heidän ylitseen. 

 

 

© Hanna Qvick 
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1.5.  Pienempi vai suurempi? Parillinen 

vai pariton? 
 

Välineet:  

 Lukukortit ja neljä koria 

Ympäristö:  

 Liikuntasali 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Luokittelun ja vertailun harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen harjaannuttaminen 

 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Opettaja jakaa lapset kahteen joukkueeseen. Toinen joukkue on salin 

toisessa päässä ja toinen toisessa. Molemmilla joukkueilla on kaksi eri 

väristä koria. Toinen kori on esimerkiksi kymmentä pienemmille luvuille ja 

toinen kymmentä suuremmille. 

Joukkueet seisovat jonoissa omien koriensa lähettyvillä. Lattialla on 

lukukortteja numeropuoli alaspäin. Jonon ensimmäinen hakee yhden kortin 

ja tuo sen oikeaan koriin. Kun lukukortti on korissa, saa jonon seuraava 

lähteä hakemaan uuden kortin. Leikki loppuu, kun kaikki kortit on kerätty 

koreihin. Lopuksi joukkueet tulevat koreineen opettajan luo keskelle salia ja 

tarkistetaan yhdessä, ovatko lukukortit oikeissa koreissa. 

 

© Hanna Qvick 
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Soveltaminen:  

Leikissä käytettävien lukujen lukualue on valittavissa ryhmän tason 

mukaan. Leikkiä voidaan leikkiä myös niin, että toinen koreista on 

parittomille ja toinen parillisille luvuille. 

  

© Hanna Qvick 
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1.6. Pienempi/suurempi/yhtä suuri kuin 
 

Välineet:  

 Lukukortit 

Ympäristö:  

 Luokkahuone, liikuntasali, 

piha 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Vertailun harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Tasapaino- ja liikkumistaitojen harjaannuttaminen 

 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Lapset ovat vapaasti tilassa. Opettaja sanoo ensiksi jonkin luvun, 

esimerkiksi viisi. Tämän jälkeen hän näyttää lukukortin, jossa on jokin luku. 

Lasten tehtävänä on pohtia onko luku suurempi, pienempi vai yhtä suuri 

kuin aiemmin sanottu luku viisi. Mikäli kortissa oleva luku on suurempi kuin 

opettajan sanoma luku, kävellään varpaillaan kädet kohti kattoa. 

Pienemmän luvun ollessa kyseessä mennään kyykkyyn ja kävellään 

mahdollisimman pienenä. Mikäli luku on yhtä suuri kuin opettajan ääneen 

sanoma luku, jäädään paikoilleen seisomaan yhdellä jalalla. 

 

 

 

© Hanna Qvick 
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2. LUKUJONOT 

2.1. Lukujonon täydentäminen 
 

__ __ 3 __ __ __ __ 8 __ __ __ __ __ __ 15 __ __ __ __ __ 

__ __ 3 __ __ __ __ 8 __ __ __ __ __ __ 15 __ __ __ __ __ 

 

Välineet:  

 Lukukortit käytettävältä 

lukualueelta, liitutaulu ja 

liidut 

Ympäristö:   

 Luokkahuone 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Lukujonon harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen harjaannuttaminen 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Opettaja piirtää taululle kaksi tyhjää lukujonoa (Esimerkiksi paikat luvuille 1 

- 20), joihin sijoittaa valmiiksi valitsemansa luvut (Esimerkiksi 3, 8 ja 15. 

Muiden lukujen kohdalla on pelkkä tyhjä viiva). Lapset ovat jakautuneena 

kahteen joukkueeseen luokan toiseen päähän. Molemmilla joukkueilla on 

edessään sekoitettu pino lukukortteja. Joukkueiden tehtävänä on täydentää 

oma lukujononsa saamiensa lukukorttien avulla. 

Jonon ensimmäisenä oleva lapsi ottaa pinosta yhden lukukortin ja liikkuu 

määrätyllä tavalla taulun luokse ja piirtää lukukortissa olevan numeron 

© Hanna Qvick 
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taululle lukujonon oikeaan kohtaan. Numeron piirtämisen jälkeen lapsi palaa 

samalla liikkumistyylillä takaisin oman joukkueensa luokse ja koskettaa 

seuraavana vuorossa olevaa. Tämän jälkeen seuraava lapsi lähtee 

merkitsemään omassa lukukortissaan olevan numeron lukujonon oikeaan 

kohtaan. 

Aluksi leikkiä voidaan leikkiä ilman kilpailua ja myöhemmin ottaa 

leikkimielinen kisailu siitä, kumpi joukkue saa lukujononsa valmiiksi 

nopeammin. 

Liikkumistapoina voidaan käyttää esimerkiksi hyppimistä, konttaamista, 

ryömimistä ja varpaillaan kävelyä. Opettaja ilmoittaa liikkumistavan 

vaihtumisesta. 

Soveltaminen: Leikkiä voidaan vaikeuttaa aloittamalla jostakin muusta 

luvusta kuin ykkösestä. Lukujono voidaan myös aloittaa viimeisestä luvusta, 

jolloin jonossa täytyy osata liikkua taakse päin. 

 

  

© Hanna Qvick 
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2.2.  Pelikortit järjestykseen 
 

Välineet:  

 Pelikortit, neljä vannetta 

Ympäristö:  

 Liikuntasali, luokkahuone 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Lukujonon harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen harjaannuttaminen 

 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Pelikortit levitetään ympäri lattiaa kuva-/lukupuoli alaspäin. Lapset jaetaan 

neljään joukkueeseen. Jokaiselle joukkueelle annetaan yksi maa, jonka 

mukaisia kortteja heidän tulee kerätä. Joukkueille määrätään 

aloituspaikaksi omat vanteet, jonne kortit tulee tuoda.  

Jokaisen joukkueen ensimmäinen lähtee sovittua liikkumistapaa käyttäen 

etsimään joukkueensa maan mukaista korttia. Mikäli kortti on jotakin toista 

maata, tulee hänen palata joukkueensa luo tyhjin käsin. Jos kortti on oikeaa 

maata, vie hän sen joukkueensa vanteeseen.  

Kun kaikki kortit on kerätty, on aika järjestää ne suuruusjärjestykseen 

vanteen viereen. Järjestäminen alkaa luvusta yksi ja päättyy ässään, eli 

lukuun 14.  Se joukkue, joka saa korttijononsa ensimmäisenä valmiiksi, on 

voittaja. 

© Hanna Qvick 
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Joukkueiden 

ensimmäiset lähtevät 

sovittua 

liikkumistapaa 

käyttäen etsimään 

oman maansa 

mukaista korttia. 

 

 

Kortin 

kääntämisen 

jälkeen 

palataan 

takaisin oman 

joukkueen luo - 

kortin kanssa 

tai ilman.  

Mukanaan saa viedä ainoastaan oman joukkueen maata olevan kortin. 

 

Kaikkien korttien löytymisen 

jälkeen, ne asetetaan suuruus 

järjestykseen. Ensimmäisenä 

valmiina oleva joukkue voittaa pelin. 

© Hanna Qvick 
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2.3. Lukujonon muodostus 

 
Välineet:  

 Lukukortit 

Ympäristö:  

 Luokkahuone, liikuntasali, 

piha 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Lukujonon harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen (käveleminen ja juokseminen) 

harjaannuttaminen 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Jokaisella lapsella on oma lukukortti. Tehtävänä on asettua oikeaan 

järjestykseen mahdollisimman nopeasti. Leikissä liikutaan juosten tai 

ripeästi kävellen. Kun oikea järjestys on saatu aikaiseksi, sekoitetaan 

lukukortit ja jaetaan uudelleen lapsille. Tällä kertaa lukujono tulee 

muodostaa ilman puhetta (omaa lukukorttia ei saa näyttää muille) elekieltä 

käyttäen (esimerkiksi sormilla näyttämällä).  Lukujonon valmistuttua 

jokainen saa jälleen eri kortin. Nyt täytyykin muodostaa kaksi lukujonoa. 

Opettaja sanoo, millä luvuilla jonojen tulee alkaa. Neljännellä kerralla lasten 

tehtävänä on muodostaa parillisten ja parittomien lukujen lukujonot. 

Soveltaminen: Lukujonojen lukualue on valittavissa ryhmän tason 

mukaan. 

© Hanna Qvick 
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2.4.  Naapurilukujen metsästys 
 

Välineet:  

 Lukukortit 

Ympäristö:  

 Luokkahuone, liikuntasali 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Lukujonon harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen (juokseminen) harjaannuttaminen 

 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Opettaja jakaa jokaiselle lapselle oman lukukortin. Luvun saatuaan lapset 

lähtevät juoksemaan vapaasti tilassa. Lasten tehtävänä on muodostaa 3 – 

4 hengen rivejä naapuriluvuista. Esimerkiksi luvun 20 omaava voi asettua 

lukujen 19 ja 21 väliin. Naapurilukuja etsitään kysymällä vastaantulevalta 

leikkijältä, onko hän kysyjän luvun naapuriluku. Naapurilukujen löydyttyä 

lukukortit sekoitetaan ja jokainen lapsi saa uuden kortin. Käytettävä 

lukualue on valittavissa ryhmän tason mukaan. 

 

  

© Hanna Qvick 
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2.5.  Hyppiminen lukujonoruudukossa 
 

 

 

 

 

Välineet:  

 Maahan piirretty 

lukujonoruudukko 

Ympäristö:  

 Piha 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Lukujonon harjoitteleminen, parillisen ja parittoman 

luvun erottaminen 

 Liikunnallinen: Liikkumis- ja tasapainotaitojen harjaannuttaminen 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Maahan piirretään kaksi lukujonoruudukkoa sopivan matkan päähän 

toisistaan samalle tasolle. Lukujen suuruus valitaan luokan tason mukaan. 
Lapset jaetaan kahteen joukkueeseen. Toinen joukkue muodostaa jonon 

toisen ruudukon taakse ja toinen toisen. 

 
Kyseessä on viestileikki. Opettaja antaa lähtömerkin, jolloin jonojen 

ensimmäiset lähtevät etenemään ruudukossa. Parillisille luvuille hypätään 

tasahypyllä ja parittomille yhdellä jalalla. Kun on päästy lukujonon päähän, 
juostaan lukujonon viereltä takaisin oman jonon luokse. Seuraava saa 

10 11 12 13 14 15 16 17

  

20 19 18 

10 11 12 13 14 15 16 17

  

20 19 18 
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lähteä, kun edellinen on koskettanut häntä. Mikäli hyppijä tekee virheen, 

tulee hänen palata alkuun ja aloittaa alusta. Se joukkue voittaa, jonka kaikki 

jäsenet ovat läpäisseet ruudukon ja palanneet takaisin jonoon. Valmiin 

suorituksen merkiksi lapset voivat nostaa kätensä ylös. 
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2.6. Tehtäväpisteet 
 

Välineet:  

 Lukukortit, 

tehtäväkuvaukset ja 

tehtäviin tarvittavat 

välineet 

Ympäristö:  

 Liikuntasali 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Lukujonon harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumis-, käsittely- ja tasapainotaitojen 

harjaannuttaminen 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Liikuntasalissa on useampia tehtäväpisteitä, joiden jokaisen luona on 
lukukorttipino ja kirjallinen ohje pisteellä suoritettavasta tehtävästä. 

Lapset kiertävät pisteitä pareittain. Toisen suorittaessa tehtävää, toinen 

tarkkailee suoritusta ja sitten vaihdetaan osia. Pisteillä toinen parista 
ottaa pinosta yhden lukukortin ja katsoo, mikä luku kortissa on. Tämän 

jälkeen hänen tulee suorittaa pisteellä oleva tehtävä laskien kyseisestä 

luvusta taaksepäin lukuun nolla saakka. Esimerkiksi jos lapsi saa luvun 15 ja 

tehtävänä on kyykkyhyppyjen hyppiminen, tulee hänen laskea ääneen 

luvusta 15 lukuun nolla ja hypättävä jokaisen luvun kohdalla kyykkyhyppy. 
Kun ensimmäinen parista on suorittanut tehtävän, on toisen vuoro ottaa 

pinosta kortti ja tehdä sama tehtävä laskien omasta luvustaan nollaan. 
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     Lukujonot

     

 

Tehtäviä voivat olla narun päällä kävely, kyykkyhypyt, yhdellä jalalla 
seisominen, ryömiminen, puolapuilla kiipeäminen ja juokseminen salin 

päästä päähän. Tehtävät valitaan käytettävissä olevat välineet huomioiden. 
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3. LUKUJEN HAJOTTAMINEN 
 

3.1. Miten luvun voi hajottaa? –viesti 
 

 

Välineet:  

 Tehtäväpaperit, kynät 

Ympäristö:  

 Liikuntasali 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Lukujen hajottamisen harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen (juokseminen) harjaannuttaminen 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Lapset jaetaan kahteen joukkueeseen. Salin toisessa päässä on 

tehtäväpaperit ja kynät molempien joukkueiden kohdalla. 

Tehtäväpapereissa on lukuja, joiden perään täytyy kirjoittaa luvun 

hajotelma. Samaa lukua on useampi allekkain ja tarkoituksena on keksiä 

mahdollisimman monta erilaista kyseisen luvun hajotelmaa.  

Jonon ensimmäinen juoksee tehtäväpaperin luokse ja merkitsee 

ensimmäisen luvun perään sen hajotelman. Tämän jälkeen hän palaa 

takaisin ja koskettaa seuraavana jonossa olevaa. Hän juoksee vuorostaan 

tehtäväpaperin luokse ja merkitsee edellisen luvun alla olevan luvun 

viereen uuden hajotelman. Esimerkiksi lukua neljä on allekain neljä. 

Ensimmäinen lapsi voi esimerkiksi laittaa hajotelmaksi 2+2, seuraava 3+1, 

kolmas 4+0 ja neljäs 1+1+1+1. 
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Jos joku lapsista ei keksi vuorossa olevalle luvulle hajotelmaa, palaa hän 

takaisin ja seuraava lähtee kokeilemaan keksiikö hän. Leikki päättyy, kun 

kaikkien tehtäväpaperissa olevien lukujen perässä on hajotelma. Lopuksi 

tarkistetaan joukkueen kanssa opettajan avustuksella, ovatko hajotelmat 

oikein. 

Soveltaminen: Lapset voivat edetä myös pareittain, jotta parista saa 

tukea lukujen hajotelmien miettimiseen. 
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3.2. Hajotelmakoneen tehtävät 
 

Välineet:  

 Hajotelmakone (tai palloja 

ja koreja), tehtäväpaperi, 

paperia, kyniä sekä 

tehtäviin tarvittavat 

välineet 

Ympäristö:  

 Liikuntasali 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Lukujen hajottamisen harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumis-, käsittely- ja tasapainotaitojen 

harjaannuttaminen 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Tehtävään tarvitaan hajotelmakone. Tehtävässä voidaan käyttää 

mahdollista aiemmin askarreltua konetta tai rakentaa kone koreista ja 

palloista. Jälkimmäisessä vaihtoehdossa lapset heittävät palloja koriin, 

jolloin koriin ja korin ulkopuolelle menneet pallot muodostavat hajotelman. 

Opettaja jakaa lapset pareihin ja antaa jokaiselle parille paperin ja kynän. 

Parit menevät oman hajotelmakoneensa luokse ja suorittavat luvun 

hajottamisen. Jokaista lukua vastaa jokin tehtävä. Mikäli pari hajottaa luvun 

seitsemän ja hajotelmakone hajottaa sen lukuihin viisi ja kaksi, tulee parin 

tehdä näitä lukuja vastaavat tehtävät. Pari merkitsee saamansa 

hajotelman paperille ja tarkistaa sitten tehtäväpaperista lukuja vastaavat 

tehtävät. 
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Opettaja päättää etukäteen, minkä luvun hajotelmia tehtävässä käytetään. 

Mikäli luvuksi on valittu esimerkissä käytetty seitsemän, tarvitaan tehtävät 

luvuille 0 – 7. Tehtävät voivat esimerkiksi olla seuraavanlaisia: 

0: Penkin päällä käveleminen. 

1: Puolapuille kiipeäminen. 

2: Kuviolaatoilla hyppiminen yhdellä jalalla. 

3: Kuperkeikkojen tekeminen. 

4: Pallon potkaiseminen maaliin. 

5: Salin juokseminen päästä päähän. 

6: Korin heittäminen. 

7: Pallon kopittelu parin kanssa. 
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3.3. Hajotelmat paikoilleen 
 

 

Välineet:  

 Hajotelmakortit ja niitä 

vastaavat lukukortit 

Ympäristö:  

 Luokkahuone 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Lukujen hajottamisen harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen (kääpiökävely) harjaannuttaminen 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Lattialla on hajotelmakortteja lukupuoli alaspäin. Pulpeteille on aseteltu 

lukukortteja lukupuoli ylöspäin. Hajotelmakorteissa on siis pulpeteilla 

olevien lukujen hajotelmia. Lasten tehtävänä on kääntää hajotelmakortteja 

yksi kerrallaan oikein päin ja kuljettaa ne oikealle pulpetille. Liikkuminen 

tapahtuu kääpiökävelyllä ja lapset voivat tehdä keskenään yhteistyötä.  

Opettaja ottaa aikaa kauanko tehtävän suorittamiseen menee. Kun kaikki 

hajotelmakortit ovat asetettu pulpeteille, tarkistetaan ovatko ne oikeilla 

paikoillaan. Leikki voidaan ottaa myöhemmin uudelleen ja katsoa saavatko 

lapset parannettua edellistä aikaansa. 
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3.4. Kissa ja hiiret 
 

 

Välineet:  

 Paperiset lukuhiirenkolot 

Ympäristö:  

 Liikuntasali 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Lukujen hajottamisen harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen (juokseminen) harjaannuttaminen 

 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Seinille laitetaan paperista askarreltuja hiirenkoloja, joissa jokaisessa on 

jokin luku. Osallistujamäärästä riippuen yksi tai useampi lapsi valitaan 

kissaksi. Muut lapset ovat hiiriä. Opettaja sanoo erilaisia lukujen hajotelmia 

ja hiirten tehtävänä on liikkua mahdollisimman nopeasti hajotelmaa 

vastaavan luvun sisältävän hiirenkolon luokse. Tällä välin kissat yrittävät 

ottaa hiiriä kiinni. Mikäli kissa saa hiiren kiinni, tulee kiinni saadusta 

hiirestä kissa ja kissasta hiiri. Ainoastaan opettajan huutamaa hajotelmaa 

vastaavan kolon luona on turvassa. Mikäli hiiri menee siis vahingossa 

väärään koloon, voi kissa ottaa hänet kiinni. Peli päättyy opettajan niin 

sanoessa. 
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3.5. Se, jolla on... 
 

 

Välineet:  

 Hajotelmakortit 

Ympäristö:  

 Luokkahuone, liikuntasali,  

piha 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Lukujen hajottamisen harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumis- ja tasapainotaitojen harjaannuttaminen 

 

 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Opettajalla on pino erilaisia lukujen hajotelmia. Jokainen lapsi ottaa pinosta 

kaksi korttia. Opettaja sanoo esimerkiksi ”Se, jolla on luvun 5 hajotelma 

tekee viisi kyykkyhyppyä”. Tällöin kaikkien, joilla on luvun viisi hajotelma, 

tulee suorittaa tehtävä. Lapset kertovat oman hajotelmansa ja pohditaan 

yhdessä oliko tehtävän tehneillä todella opettajan sanoman luvun 

hajotelmat. Kortteja vaihdetaan välillä, jotta kaikilla on mahdollisuus päästä 

tekemään tehtäviä. Leikkiä voidaan vaikeuttaa siten, että jokainen saa 

useamman kortin. 
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3.6. Kynähajotelmat 
 

Välineet:  

 Kyniä, vastauspaperit, 

näkösuoja ja pulpetit 

Ympäristö:  

 Luokkahuone 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Lukujen hajottamisen harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen (kävely) harjaannuttaminen 

 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Oppilaat jaetaan kahteen joukkueeseen. Molemmilla joukkueilla on oma 

pulpetti, jossa on vastauspaperi ja kynä. Opettajalla on pulpetti luokan 

vastakkaisessa päässä. Pulpetille asetetaan näkösuoja siten etteivät luokan 

toisessa päässä olevat oppilaat kykene näkemään, mitä opettajan pulpetilla 

on. 

Opettaja laittaa pulpetille esimerkiksi viisi kynää. Kaksi kynää ovat 

vierekkäin, tämän jälkeen on väli ja sitten kolme kynää. Molempien 

joukkueiden ensimmäiset tulevat opettajan pulpetin luokse katsomaan. 

Lasten tehtävänä on merkitä oman ryhmänsä vastauspaperiin näkemänsä 

hajotelma ja luku, jonka hajotelmasta on kyse. Eli tässä esimerkissä lapset 

merkitsevät 2 + 3 = 5. Ensimmäisten palattua takaisin ja merkittyä 

tehtävän vastauspaperiin, on joukkueiden toisten jäsenten vuoro mennä 
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opettajan luokse. Opettajan ilmoittaessa leikin päättyneeksi, tarkistetaan 

yhdessä ovatko ryhmien vastaukset oikein.  Opettaja voi muodostaa 

hajotelmat uudelleen pulpetille, siten että jokainen näkee ne. Se ryhmä, 

jolla on enemmän oikeita vastauksia voittaa. Jos oikeita vastauksia on yhtä 

paljon, tulee tasapeli. 

Soveltaminen: Leikissä voidaan hyödyntää myös erilaisia liikkumistapoja. 
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4. KYMMENJÄRJESTELMÄ 

4.1. Mene luvun luo 
 

 

Välineet:  

 Lukukortit, teippi 

Ympäristö:  

 Liikuntasali 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Kymmenjärjestelmän harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen (juokseminen) harjaannuttaminen 

 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Liikuntasalin seinillä ja lattialla on teipattuna lukukortteja lukupuoli 

ylöspäin. Lapset seisovat aluksi liikuntasalin keskellä. Opettaja antaa 

ohjeen, jonka perusteella liikutaan lukujen luokse. Esimerkiksi, ”Mene 

sellaisen luvun luokse, jossa on viisi kymmentä”. Tällöin lasten tulee juosta 

kyseisen ehdon täyttävän luvun luokse. Tällaisia lukuja voi olla useita, joten 

mikä tahansa niistä on oikein. Opettaja tarkistaa ovatko kaikki oikeanlaisen 

luvun luona ja antaa uuden tehtävän.  

Soveltaminen: Leikkiä voidaan leikkiä myös siten, että oikealle luvulle 

viimeisenä tullut tulee opettajan tilalle huutamaan. Tätä jatketaan kunnes 

jokainen viimeiseksi jäänyttä lukuunottamatta on päässyt huutamaan. 
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4.2.  Alleviivatut ykköset, kymmenet, 

sadat ja tuhannet 
 

Välineet:  

 Alleviivatut lukukortit, korit 

(4 kpl) 

Ympäristö:  

 Luokkahuone, liikuntasali 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Kymmenjärjestelmän harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen harjaannuttaminen 

 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Lattialla on lukukortteja lukupuoli alaspäin. Lasten tehtävänä on kääntää 

yksi kortti kerrallaan ja katsoa, mikä luvun numeroista on alleviivattu. 

Alleviivauksen perusteella lukukortti tulee viedä joko ykkösten, kymmenien, 

satojen tai tuhansien koriin. Ennen leikin alkua sovitaan millä tyylillä kortti 

tulee kuljettaa mihinkin koriin. Voidaan esimerkiksi sopia, että ykköset 

viedään koriin pomppimalla, kymmenet pyörimällä ympäri, sadat varpailla 

kävellen ja tuhannet kyykyssä kävellen. Lopuksi tarkistetaan yhdessä 

ovatko luvut oikeissa koreissa. 
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Aluksi lukukortit ovat 

nurinpäin lattialla.  

 

 

 

 

 

 

Kortit viedään 

alleviivatun luvun 

mukaisiin koreihin. 

Kuvan kori on 

tarkoitettu tuhansille. 

 

 

Kun kaikki lukukortit 

on saatu kerättyä, 

tarkistetaan ovatko 

ne oikeissa koreissa.  
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4.3. Sata vai tuhat 
 

Välineet:  

 Pallot 

Ympäristö:  

 Liikuntasali, piha 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Kymmenjärjestelmän harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Käsittelytaitojen (pallon kiinniottaminen ja 

pomputtelu) harjaannuttaminen 

 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Jokaisella lapsella on oma pallo ja riittävästi tilaa. Opettaja luettelee 

erisuuruisia lukuja. Lasten tehtävänä on pomputella palloa satojen arvon 

verran ja heittää pallo ilmaan ja ottaa koppi tuhansien arvon verran. Jos 

opettaja sanoo esimerkiksi luvun 6890, tulee lasten pomputtaa palloa 

kahdeksan kertaa ja heittää ilmaan ja ottaa koppi kuusi kertaa. Lapset 

kannattaa ohjeistaa ottamaan pallo syliin tehtävän suorittamisen jälkeen. 

Täten opettajan on helpompi kontrolloida harjoitusta. 

Soveltaminen: Harjoitusta voidaan tehdä myös käyttämällä ykkösiä ja 

kymmeniä satojen ja tuhansien sijaan. 
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4.4.  Lukumonsterit 
 

Välineet:  

 Lukukortit 

Ympäristö:  

 Liikuntasali 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Kymmenjärjestelmän harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen harjaannuttaminen 

 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Salin lattialla on paljon lukukortteja, joissa on eri suuruisia lukuja. Tässä 

esimerkissä luvut ovat väliltä 0 – 1000. 

Lapset jaetaan useampaan ryhmään riippuen siitä, missä kohtaa 

kymmenjärjestelmän harjoittelua ollaan menossa. Mikäli käsitellään jo 

tuhansia, jaetaan lapset ykkös-, kymmen-, sata- ja tuhatmonstereihin. 

Ykkösmonsterit keräävät ruuakseen ykkösiä, kymmenmonsterit kymmeniä 

jne. Jokaisella monsteriperheellä on oma pesänsä tilassa, esimerkiksi 

liikuntasalin nurkka. 

Aluksi monsteriperheet valitsevat oman liikkumistyylinsä. Jokainen perhe 

liikkuu siis eritavalla. Ykkösmonsterit voivat esimerkiksi liikkua 

tasahypyillä, kymmenmonsterit kyykyssä, satamonsterit konttaamalla ja 

tuhat monsterit ryömimällä. Perheet ovat omissa pesissään ja opettajan 

merkistä jokaisen perheen yksi jäsen saa lähteä etsimään perheelleen 

ruokaa sovitulla liikkumistyylillä. Omalle perheelle kuuluvaa korttia saa 
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etsiä niin kauan kunnes sellainen löytyy. Kun kaikki kortit on haettu, 

tarkistetaan onko jokainen perhe kerännyt oikeita kortteja. 
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4.5. Allekkainlaskua 
 

Välineet:  

 Lukukortit, puolapuut, 

tehtäväpaperit ja kynät 

Ympäristö:  

 Liikuntasali 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Kymmenjärjestelmän harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen harjaannuttaminen 

 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Tehtävä suoritetaan pareittain. Jokaisella parilla on oma puolapuu. 

Puolapuun yläpäässä ja alapäässä on lukukortti, jossa on allekkain 

useampia lukuja. Luvut on kirjoitettu niin pienellä ettei niitä näe kiipeämättä 

ylös asti. Tehtäväpaperi ja kynä ovat puolapuuta vastapäätä olevalla 

seinustalla.  

Aluksi toinen parista juoksee puolapuille, kiipeää ylös ja katsoo lukukortin 

ylimmän luvun. Tämän jälkeen hän laskeutuu alas, palaa tehtäväpaperin 

luokse ja merkitsee näkemänsä luvun tehtäväpaperiin. Tällä välin toinen 

parista ryömii puolapuiden alle ja katsoo lukukortissa olevan ylimmän 

luvun. Hän palaa ryömimällä takaisin tehtäväpaperin ja parinsa luokse ja 

merkitsee näkemänsä luvun parinsa merkitsemän luvun alapuolelle. Tämän 

jälkeen parin tehtävänä on laskea paperille muodostunut yhteen- tai 
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vähennyslasku allekkain (tehtävän alussa päätetään kumpia 

laskutoimituksia käytetään vai lasketaanko molempia vuorotellen). 

Kun lasku on laskettu, vaihtavat parit osia. Eli se kumpi aiemmassa 

tehtävässä ryömi ja katsoi puolapuiden alla olevan luvun, kiipeääkin nyt 

katsomaan puolapuiden yläpäässä olevan luvun. Näin jatketaan kunnes 

kaikki luvut on käytetty ja laskut ratkaistu. Lopuksi tarkistetaan yhdessä 

onko parien tehtävät ratkaistu oikein. 
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4.6. Ykkös-, kymmen-, sata- ja 

tuhattehtävät 
 

 

Välineet:  

 Ei vaadi erityisiä välineitä 

Ympäristö:  

 Luokkahuone 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Kymmenjärjestelmän harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumis- ja tasapainotaitojen harjaannuttaminen 

 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Opettaja antaa lapsille erilaisia tehtäviä. Esimerkiksi ”Mikäli luvussa on 

enemmän kuin kolme kymmentä, hyppää kymmenten määrän verran 

kyykkyhyppyjä”. Lapset seisovat pulpettiensa vieressä ja suorittavat 

tehtävän aina, kun opettajan antama ehto täyttyy. Muulloin seistään 

paikallaan. Tehtävää vaihdetaan säännöllisesti ja alkuasentoa voidaan 

välillä muuttaa. Tehtävät voivat olla erilaisia paikallaan juoksuja 

(polvennosto, kantapää pakaraan) sekä hyppyjä (kyykkyhyppy, X-hyppy, 

hiihtohyppy, slalomhyppy) ja alkuasennot erilaisia kahdella (jalat 

vierekkäin, jalat peräkkäin) sekä yhdellä jalalla (oikea, vasen, jalkapohja 

sisäreidessä kiinni)  seisomisia. 
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5. YHTEEN- JA VÄHENNYSLASKUT 

5.1. Oman vastauksen etsintä  
 

Välineet:  

 Laskutoimitus- ja 

vastauskortit 

Ympäristö:  

 Luokkahuone, piha, 

liikuntasali 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Yhteen- ja vähennyslaskujen harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumis- ja tasapainotaitojen harjaannuttaminen 

 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Leikin aluksi opettaja jakaa lapsille laskutoimitus- ja vastauskortit, jotka 

kiinnitetään lasten selkiin. Ennen korttien kiinnittämistä jokainen katsoo, 

mikä laskutoimitus tai vastaus omassa kortissa on. Osalla lapsista on 

selässään laskutoimitus ja osalla laskun vastaus. Lasten tehtävänä on 

löytää oma "parinsa" eli laskun omaava etsii vastausta laskuunsa ja 

vastauksen omaava laskua vastaukseensa. 

Kun oma pari löytyy, lasketaan lasku yhdessä hyppien. Esimerkiksi lasku 3 

+ 4 = 7 => toinen lapsi hyppää 3 kertaa ja tämän jälkeen toinen hyppää 

neljä kertaa. Sitten he hyppivät yhdessä vastauksen verran eli 7 kertaa. 

Tämän jälkeen vaihdetaan lappuja ja leikki aloitetaan uudelleen. 
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Leikissä käytetään erilaisia hyppyjä ja lasten omat ideat kannattaa ottaa 

huomioon. Hyppyjä voivat olla muun muassa kyykkyhyppy, X -hyppy, 

hiihtohyppy, yhdellä jalalla hyppy ja slalomhyppy. 

Harjoitteessa voidaan käyttää yhteen- sekä vähennyslaskuja valitussa 

suuruusluokassa. 
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5.2.  Laskukoppi 
 

Välineet:  

 Pallo 

Ympäristö:  

 Piha, liikuntasali 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Yhteen- ja vähennyslaskujen harjoitteleminen 

päässälaskuna 

 Liikunnallinen: Käsittelytaitojen harjaannuttaminen  

 

Harjoitteen kuvaus: 

Jokaisella lapsella on oma luku ennalta valitulta lukualueelta. Lapset 

muodostavat piirin ja yksi lapsista menee pallon kanssa piirin keskelle. 

Piirissä olevat ovat esimerkiksi kyykyssä, istuallaan tai selin piirin 

keskustaan. Opettaja sanoo laskun esimerkiksi 5 + 6 ja piirissä olevat 

laskevat sen päässään. Laskettuaan tehtävän piirissä oleva nousee ylös, 

kääntyy keskellä olevaan päin tms. riippuen miten on sovittu. Tässä 

esimerkissä piirissä olevista lapsista se, jolla on luku 11, yrittää saada 

ilmaan heitetyn pallon kiinni. Mikäli hän saa kopin tulee hänestä heittäjä ja 

keskellä ollut lapsi menee hänen paikalleen. Jos kopin ottaminen 

epäonnistuu, palaa kiinniottoa yrittänyt lapsi paikalleen ja opettaja antaa 

uuden tehtävän. 

Soveltaminen: Harjoituksen vaikeusaste on säädeltävissä käytetyn 

lukualueen avulla. Leikkiä voidaan myös kokeilla niin, että keskellä olevan 

lapsen tehtävänä on sanoa lasku ja muut laskevat.  
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5.3. Pienempi/suurempi/yhtä suuri kuin 

vaihtaa paikkaa 
 

Välineet:  

 Ei vaadi erityisiä välineitä 

Ympäristö:  

 Piha, liikuntasali 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Yhteen- ja vähennyslaskujen harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen (juokseminen) harjaannuttaminen 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Ennen leikin alkua asetetaan leikissä käytettävä lukualue. Jokainen lapsi 

valitsee luvun ko. alueelta ja sanoo sen ääneen. Lapset seisovat piirissä ja 

yksi lapsista on piirin keskellä. Jokainen voi piirtää itselleen pesän maahan.  

Keskellä oleva sanoo laskun sekä kriteerin (pienempi,suurempi tai yhtä 

suuri kuin), jolloin muiden tulee vaihtaa paikkaa.  Keskellä oleva voi sanoa 

esimerkiksi ”Ne, joiden luku on pienempi kuin 20 + 35, vaihtavat paikkaa”. 

Tällöin kaikkien, joiden luku on pienempi kuin 55 tulee vaihtaa paikkaa. 

Keskellä oleva yrittää ehtiä jonkun paikalle. Mikäli hän onnistuu, tulee ilman 

paikkaa jääneestä huutaja. Huutajasta puolestaan tulee uuden huutajan 

omaama luku. 

Soveltaminen: Vaikeusastetta voidaan säädellä käytettävän lukualueen 

avulla. Voidaan myös valita käytetäänkö yhteen- vai vähennyslaskuja vai 

molempia. 
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5.4.  Puuttuva merkki 
 

Välineet:  

 Laskutoimituskortit, + ja - -

merkkikortit, sinitarraa  

Ympäristö:  

 Luokkahuone, liikuntasali 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Yhteen- ja vähennyslaskujen harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen (juokseminen) harjaannuttaminen 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Seiniin kiinnitetään + ja - -merkit. Lattialle on levitetty 

laskutoimituskortteja, joissa on jokin yhteen- tai vähennyslasku ilman + ja - 

-merkkejä. Laskut ovat siis muotoa 2      4 = 6. Lasten tehtävänä on 

oivaltaa kumpi merkki laskuun kuuluu sekä kuljettaa ja kiinnittää kortti 

oikean merkin luokse seinälle.  

Lapset voidaan jakaa pienryhmiin ja jokaisen pienryhmän ensimmäinen 

jäsen hakee yhden laskutoimituskortin ja kiinnittää sen seinälle. Kun hän on 

palannut oman ryhmänsä luokse, voi seuraava lähteä. Muut tarkkailevat 

päätyykö tehtävä oikeaan kohtaan. 
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5.5. Yhteen-/vähennyslaskusuunnistus 
 

Välineet:  

 Tehtäväpisteille tarvittavat 

välineet, tehtäväpisteiden 

numerot, tehtäväpaperit, 

kyniä 

Ympäristö:  

 Liikuntasali,  piha 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Yhteen- ja vähennyslaskujen harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumis-, käsittely- ja tasapainotaitojen 

harjaannuttaminen 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Rakennetaan liikuntasaliin erilaisia tehtäväpisteitä. Karttana toimii lapsille 

jaettava tehtäväpaperi. Tehtävä suoritetaan pareittain. Parin tulee laskea 

ensin yhdessä tehtäväpaperin ensimmäinen lasku. Tämän jälkeen heidän 

täytyy edetä laskun vastausta vastaavalle tehtäväpisteelle. Esimerkiksi jos 

laskun vastaus on kymmenen, tulee heidän mennä pisteelle numero 

kymmenen.  

Tehtäväpapereiden tehtävät ovat jokaisella parilla eri järjestyksessä, jotta 

ei käy niin että samalle pisteelle menee monta paria kerralla. Mikäli näin 

käy, opettaja tarkistaa tehtävät ja kertoo mille pisteelle kukin pari kuuluu. 

Tehtäviä voivat olla esimerkiksi pukkihyppely, kuperkeikka, kieriminen, 

pallon kuljettaminen mailalla, pallon heittäminen kohteeseen, penkillä 
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kävely, kottikärrykävely, esteiden yli hyppääminen, pallon kuljettaminen 

jaloilla sekä pienen esineen päällä tasapainoilu. 
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5.6. Piiloluvut 
 

Välineet:  

 Lukukortit, tehtäväpaperit 

ja kynät 

Ympäristö:  

 Luokkahuone, liikuntasali 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Yhteen- ja vähennyslaskujen harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen harjaannuttaminen 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Lapset jaetaan neljään joukkueeseen ja jokaisella joukkueella on oma 

nurkka lähtöpaikkana. Jokaisen joukkueen nurkassa on tehtäväpaperi ja 

kynä. Lattialla on lukukortteja lukupuoli alaspäin. Lasten tehtävänä on etsiä 

tehtäväpaperissa olevan laskun vastaus ja viedä se oman joukkueen 

nurkkaan. Se joukkue voittaa, joka löytää ensimmäisenä vastauksen kaikkiin 

tehtäviin.  

Jokaisen joukkueen ensimmäinen saa opettajan merkistä ryhtyä laskemaan 

ensimmäistä tehtävää. Merkittyään tehtävän vastauksen paperiin, lähtee 

hän etsimään kyseistä vastausta vastaavaa lukukorttia. Jokaista 

lukukorttia on neljä kappaletta, eli yksi vastaus kullekin joukkueelle.  

Leikissä käytetään yhteen- ja vähennyslaskuja ryhmälle sopivassa 

suuruusluokassa. Käytettävä liikkumistapa sovitaan ennen leikin alkua. 
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6. SYDÄNPARIT JA KYMMENYLITYS 
 

6.1. <3-parien etsiminen hernepussien 

alta 
 

Välineet:  

 Sydämet, paperit (joissa 

luvut 0 - 10), kyniä 

Ympäristö:  

 Liikuntasali 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Sydänparien kertaaminen 

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen (juokseminen) harjaannuttaminen 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Hernepussien alla on sydämet, joissa kussakin on yksi luku väliltä 0 - 10. 

Jokaisella ryhmällä on paperi, johon on merkitty allekkain luvut 0 - 10. 

Oppilaat jaetaan kolmen hengen ryhmiin. 

Oppilaiden tehtävänä on hakea yksi kerrallaan sydänlappu hernepussin alta 

ja viedä se oman ryhmän luo. Lapussa oleva luku kirjoitetaan paperissa 

olevan oikean sydänparin kohdalle. 

Sillävälin kun kaksi muuta miettivät mihin kohtaan luku kuuluu, kolmas 

lähtee hakemaan uutta sydäntä. Jos pussin alta paljastuu tyhjä tai sama 

luku, joka ryhmällä jo on, saa hän etsiä puuttuvaa lukua niin kauan kuin 

tarvitsee. 
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Soveltaminen: Tehtävän voi suorittaa myös kisana. Esimerkiksi 

kisailemalla siitä, mikä ryhmä löytää 5 sydänparia nopeimmin. 

 

Yksi joukkueen jäsen kerrallaan juoksee 

hernepussien luokse, ottaa sydänlapun 

hernepussin alta ja palaa juosten 

takaisin joukkueensa luokse. 

 

 

 

Sydänlapun hakemisen jälkeen pohditaan, 

minkä luvun kohdalle sydämessä oleva 

luku kuuluu. Sydämessä oleva luku 

merkitään tehtäväpaperiin sydänparinsa 

viereen. 

 

 

 

Lopuksi käydään yhdessä läpi, mikä luku 

on minkäkin luvun sydänpari. Samalla 

lapset tarkistavat ovatko he merkinneet 

luvut ryhmänsä paperiin oikein.  
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6.2. Laskut puolapuilla 
 

Välineet:  

 Hernepussit, huivit, 

tehtäväpaperit, 

liikkumistapapaperit, kyniä 

Ympäristö:  

 Liikuntasali 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Yhteen- ja vähennyslaskun harjoitteleminen 

sydänpareilla  

 Liikunnallinen: Liikkumistaitojen harjaannuttaminen. 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Puolapuiden kymmenes puolapuu alhaalta päin luettuna on merkitty 
esimerkiksi huivin avulla  ilmentämään lukua 10. Lapset jaetaan pareihin. 

Jokaiselle parille on oma puolapuu, jonka alla on kynä ja tehtäväpaperi. 

Liikkumistapapaperi on jokaisen parin lähtöpaikalla muutaman metrin 

päässä puolapuista. 

 

Ensimmäistä kierrosta varten opettaja laittaa hernepussin kymmenennen 

puolapuun alapuolelle valitsemaansa kohtaan. Leikin alettua toinen parista 

liikkuu liikkumistapapaperissa mainitun ensimmäisen liikkumistavan 

mukaisesti  puolapuille. Hänen tehtävänään on muodostaa hernepussin 

paikan ja kymppipuolapuun perusteella lasku tehtäväpaperiin. Laskun 
suoritettuaan hän vaihtaa hernepussin paikkaa itse valitsemalleen paikalle 

ja palaa samalla liikkumistavalla takaisin parinsa luokse. Seuraavaksi on 
toisen vuoro lähteä suorittamaan tehtävä. Molempien parien liikuttua 

ensimmäisellä liikkumistavalla, siirrytään seuraavaan liikkumistapaan. 
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Tehtäväpapereissa on sekä yhteen- että vähennyslaskuja. Laskut ovat 

aluksi yhteenlaskuja (x + y = 10) ja sitten vähennyslaskuja (10 - x = y). 
Liikkumistapoja ovat karhukävely, rapukävely, ryömiminen, juokseminen, 

takaperin kävely, hyppiminen, laukkaaminen, varpailla kävely ja kantapäillä 

kävely. 
 

Ennen leikin alkua 

kannattaa käydä 

yhdessä läpi 

liikkumistavat, jotta 
jokainen osaa ne. 

 

 
 

Toinen parista liikkuu 

liikkumistapapaperissa mainittua 

liikkumistapaa käyttäen puolapuille. 

 

 

 
Puolapuiden luona hänen 

tehtävänään on muodostaa 

hernepussin paikan ja 

kymppipuolapuun 

perusteella lasku 
tehtäväpaperiin. Laskun 

muodostamisen jälkeen, hän 

vaihtaa hernepussin paikkaa 
ja palaa parinsa luokse. 
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6.3. 8 kättä ja 5 jalkaa 
 

Välineet:  

 Patjat (tai muu selkeä alue, 

johon raajat laitetaan), 

valmiiksi mietityt 

laskutehtävät 

Ympäristö:  

 Liikuntasali, luokkahuone 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Kympinylityksen harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Tasapainotaitojen harjaannuttaminen 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Lapset jaetaan ryhmiin siten, että jokaisessa ryhmässä on vähintään neljä 

henkilöä. Tällöin käytettävissä on 8 kättä ja 8 jalkaa. Jokaista ryhmää 

kohden on yksi patja, jonka ympärillä lapset ovat. 

Opettaja sanoo tehtävän, jonka vastauksen on oltava yli kymmenen. 

Esimerkiksi ”Patjalla tulee olla 8 kättä ja 5 jalkaa”. Oppilaiden tehtävänä on 

asettaa ryhmän kanssa yhteistyössä patjalle tehtävän mukainen määrä 

raajoja. Tämän jälkeen he laskevat, montako raajaa on yhteensä. Lopuksi 

opettaja tarkistaa ryhmien saamat vastaukset kysymällä. Tarkistuksen 

jälkeen annetaan uusi tehtävä. 

Soveltaminen: Tehtävän voi suorittaa myös kisana. Esimerkiksi 

kisailemalla siitä, mikä ryhmä ilmoittaa oikean vastauksen nopeiten.  
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6.4. Pallopiiri kahdella pallolla 
 

Välineet:  

 Kaksi eriväristä palloa 

(esimerkiksi punainen ja 

keltainen), 

laskutehtäväpaperit 

Ympäristö:  

 Liikuntasali, luokkahuone 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Kympinylityksen harjoitteleminen 

 Liikunnallinen: Käsittelytaitojen harjaannuttaminen 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Koko luokka muodostaa piirin. Opettaja sanoo kympinylityksen vaativan 

laskun, esimerkiksi 9 + 5 ja laittaa sitä esittävän paperin lattialle piirin 

keskelle. Oppilaiden tehtävänä on muodostaa lasku heittämällä palloja 

vierustovereille. Tehtävän suorittaminen aloitetaan heittämällä punaista 

palloa yhdeksän kertaa eteen päin. Pallo jää piirin yhdeksännelle oppilaalle 

aloittajasta laskien. Hän laittaa pallon jalkojensa väliin merkiksi ja jatkaa 

heittämistä keltaisella pallolla. Keltaista palloa heitetään viisi kertaa eteen 

päin. Pallo jää viidennen kopin ottajalle. Tämän jälkeen lasketaan tehtävän 

vastaus palloja apuna käyttäen. 
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6.5. Tasapainotarina 
 

Välineet:  

 Tarina, penkit, 

seikkailuvihkot ja kyniä 

Ympäristö:  

 Liikuntasali 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Kympinylitysten kertaaminen 

 Liikunnallinen: Tasapainotaitojen harjaannuttaminen 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Opettaja kertoo tarinaa, jonka mukaan lasten tulee toimia. Tarina sisältää 

laskutehtäviä, jotka lasketaan seikkailuvihkoon. Seikkailuvihkot jaetaan 

leikin alussa ja vastaukset tarkistetaan leikin lopussa tai kunkin tehtävän 

päätteeksi. 

Tarinan ydinkohdat: 

1. Veneily: Lasketaan veneilijät, hypitään aallokossa ja kierretään 

saaria. 

2. Kalastus: Saatujen kalojen laskeminen. 
3. Laituri: Pituuden laskeminen jalkapohjien avulla. Tasapainoilu 

penkillä. 

4. Metsä: Lasketaan puita, ylitetään ja alitetaan kantoja ja oksia. 
5. Suo: Kiveltä kivelle hyppiminen ja kivien laskeminen.  

6. Noidan mökki: Hippa. Lasketaan montako lasta noita sai kiinni. 

Pelastetaan kiinnijääneet seisomalla oikealla jalalla yhdeksään 
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laskien ja vasemmalla jalalla viiteen laskien.  Lasketaan moneenko 
laskettiin yhteensä.  

7. Kotiinpaluu: Palataan samaa reittiä (suo, metsä, laituri, veneily) 
takaisin tehden ainoastaan liikuntatehtävät.  

 

 

Lapset suorittavat opettajan kertoman 

tarinan mukaisia tehtäviä kuten 

laiturin pituuden laskeminen 

jalkapohjien avulla samalla laiturilla 

tasapainoillen. 

 

 

Laskutehtävien vastaukset 

merkitään opettajan jakamaan 

seikkailuvihkoon. 

 

 

 

Vastaukset tarkistetaan yhdessä 

opettajan valinnan mukaan, joko 

jokaisen tehtävän jälkeen tai 

tarinan lopuksi.  
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6.6. Rata sydänparien ja kympinylitysten 

kertaamiseen 
 

Välineet:  

 Sankoja, hernepusseja, 

kuviolaattoja, vanteita, 

puolapuut, penkki, 

suorituskortteja ja kyniä 

Ympäristö:  

 Liikuntasali 

Tavoitteet: 

 Matemaattinen: Sydänparien ja kympinylitysten kertaaminen 

 Liikunnallinen: Liikkumis-, käsittely- ja tasapainotaitojen 

harjaannuttaminen 

 

Harjoitteen kuvaus: 

Rata sisältää kolme erilaista pistettä, jotka suoritetaan pareittain. 

Ensimmäisellä pisteellä tehtävänä on heittää hernepusseja sankoon ja 

muodostaa sankoon menneiden hernepussien lukumäärää vastaava 

sydänpari suorituskorttiin. Pisteellä on kaksi sankoa ja toinen pari heittää 

toiseen ja toinen toiseen. Kumpikin muodostaa oman sydänparinsa. 

Toisella pisteellä hypitään kuviolaatalta kuviolaatalle tai vanteelle. Lattialla 

on kuviolaattoja ja vanteita siten, että aluksi on yhdeksän kuviolaattaa ja 

lukua kymmenen edustaa vanne. Luvut 11 - 19 ovat jälleen kuviolaattoja ja 

luku 20 on vanne. Lasten tehtävänä on suorittaa suorituskortissa näkyvä 

lasku hyppimällä kuviolaatoilla ja vanteilla. Esimerkiksi laskussa 9 + 5 
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toinen parista hyppää yhdeksän ja jää paikalleen seisomaan. Toinen jatkaa 

tästä kohdasta hyppäämällä viisi ja jää paikoilleen. Lopuksi lasketaan 

summa kuviolaattojen ja vanteiden avulla. 

Kolmantena pisteenä toimivat puolapuut ja puolapuille mäeksi asetettu 

penkki. Seinällä puolapuiden takana on eri korkeuksilla erivärisiä 

lukukortteja. Lasten tehtävänä on laskea aluksi suorituskortissa oleva 

lasku ja kiivetä sitten puolapuita pitkin katsomaan minkä värisellä paperilla 

vastaus on. Kiipeämisen jälkeen lasketaan alas puolapuita vasten olevaa 

penkkiä pitkin ja kirjoitetaan paperiin lukukortin väri. 

 

 

 

 

 

 

Hernepussien heitto koriin. 

 

Kuviolaatalta kuviolaatalle / 

vanteelle hyppiminen. 

Puolapuille kiipeäminen ja 

mäenlasku. 
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1. Lukukortit 1-100 

2. Tehtäväpisteiden tehtäväkuvaukset 

3. Miten luvun voi hajottaa 

4. Hajotelmakoneen tehtävät 

5. Hajotelmat paikoilleen 

6. Alleviivatut luvut 

7. Allekkain laskua 
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16. Rata sydänparien ja kympinylitysten kertaamiseen



    1. Lukukortit 1-100 

 

 

1 2 3 

4 5 6 

7 8 9 

10 11 12 

13 14 15 



 1. Lukukortit 1-100          

62 
 

16 17 18 

19 20 21 

22 23 24 

25 26 27 

28 29 30 

31 32 33 
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34 35 36 

37 38 39 

40 41 42 

43 44 45 

46 47 48 

49 50 51 
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52 53 54 

55 56 57 

58 59 60 

61 62 63 

64 65 66 

67 68 69 
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70 71 72 

73 74 75 

76 77 78 

79 80 81 

82 83 84 

85 86 87 
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88 89 90 

91 92 93 

94 95 96 

97 98 99 

100   



  2. Tehtäväpisteiden tehtäväkuvaukset 

    

 

Kävele naru päästä päähän ____ kertaa. 

 

 

 

Tee ____ kyykkyhyppyä. 

 

 

 

Seiso yhdellä jalalla ____ laskien. 

 

 

Ryömi kartiolta kartiolle ____ kertaa. 

 

 

Kiipeä puolapuita ylös ja alas ____ kertaa. 

 

 

Juokse sali päästä päähän ____ kertaa.
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Miten luvun voi hajottaa? 

3 = 

3 = 

3 = 

4 = 

4 = 

4 = 

6 = 

6 = 

6 = 

10 = 

10 = 

 

Miten luvun voi hajottaa? 

3 = 

3 = 

3 = 

4 = 

4 = 

4 = 

6 = 

6 = 

6 = 

10 = 

10 = 

 

Miten luvun voi hajottaa? 

3 = 

3 = 

3 = 

4 = 

4 = 

4 = 

6 = 

6 = 

6 = 

10 = 

10 = 

 

Miten luvun voi hajottaa? 

3 = 

3 = 

3 = 

4 = 

4 = 

4 = 

6 = 

6 = 

6 = 

10 = 

10 =
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0:  Penkin päällä käveleminen. 

1:  Puolapuille kiipeäminen. 

2:  Kuviolaatoilla hyppiminen 

 yhdellä jalalla. 

3:  Kuperkeikkojen tekeminen. 

4:  Pallon potkaiseminen 

 maaliin. 

5:  Salin juokseminen päästä 

 päähän. 

6:  Korin heittäminen. 

7:  Pallon kopittelu parin 

 kanssa.



 5. Hajotelmat paikoilleen
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Hajotelmakortteja vastaavat lukukortit 

3 4 

5 6 

7 8 



 5. Hajotelmat paikoilleen
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Hajotelmakortit 

1+2 1+1+1 3+0 

2+1+1 0+4 3+1 

2+2 3+2 1+1+3 

5+0 3+3 2+2+2 

4+2 3+4 2+2+3 

5+2 1+6 3+3+1 

4+4 3+4+1 2+2+4 

8+0 6+2 3+5 



 6. Alleviivatut luvut          
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1011 5692 9643 

1754 9675 4696 

2637 1398 3219 

4818 7626 2034 

3049 1059 6163 

1875 1483 5895 

1176 3275 7359 

3453 1524 2642 



 6. Alleviivatut luvut          
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2737 3852 3963 

1242 2663 3086 

4071 5491 6891 

7294 8127 9672 



 7. Allekkainlaskua          
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 7. Allekkainlaskua          
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 8. Oman vastauksen etsintä
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     6+7= 
 

                 13 
 

       
 

     2+5= 
 

                    7 
 

       
 

     8+9= 
 

                 17 
 

       
 

     5+5= 
 

                 10 
 



 8. Oman vastauksen etsintä
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     3+5= 
 

                      8 
 

       
 

    12+7= 
 

                19 
 

       
 

     8+7= 
 

                  15 
 

       
 

  10+10= 
 

                 20 
 



 8. Oman vastauksen etsintä
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   12+4= 
 

                  16 
 

       
 

    4+15= 
 

                  19 
 

       
 

    16-5= 
 

                    11 
 

       
 

     9-1= 
 

                       8 
 



 8. Oman vastauksen etsintä
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    10-7= 
 

                     3 
 

       
 

    16-4= 
 

                  12 
 

       
 

    11-6= 
 

                      5 
 

       
 

      8-4= 
 

                        1 
 



 8. Oman vastauksen etsintä
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    20-2= 
 

                  18 
 

       
 

    12-6= 
 

                   6 
 

       
 

     6-2= 
 

                   4 
 

       
 

    15-6= 
 

                    9 
 



 9. Puuttuva merkki          
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+



 9. Puuttuva merkki          
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2       4 = 6 

 

3       4 = 7 

 

4       4 = 8 

 

5       3 = 8 

 

7       2 = 9 

 

6       4 = 10 

 

1        2 = 3 

 

2       3 = 5 

 

3       3 = 6 

 

7       1 = 8 

 



 9. Puuttuva merkki          
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10       4 = 14 

 

12       3 = 15 

 

11        7 = 18 

 

10       4 = 14 

 

13       7 = 20 

10       10 = 20 

 

21       2 = 23 

 

14       5 = 19 

 

15       2 = 17 

 

10       5 = 15



 9. Puuttuva merkki          
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           - 



 9. Puuttuva merkki          
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6       4 = 2 

 

10       2 = 8 

 

8       3 = 5 

 

9       4 = 5 

 

7       5 = 2 

9       3 = 6 

 

4       4 = 0 

 

5       2 = 3 

 

7       6 = 1 

 

3       1 = 2 



 9. Puuttuva merkki          
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12       6 = 6 

 

18       3 = 15 

 

15       2 = 13 

 

13       3 = 10 

 

17       6 = 11 

20       16 = 4 

 

20       5 = 15 

 

18       16 = 2 

 

19       7 = 12 

 

15       4 = 11



       10. Yhteen-/vähennyslaskusuunnistus 
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TEHTÄVÄPISTEIDEN NUMEROT 

1 : Pukkihyppely 

 

2: Kuperkeikka 

 

3: Kieriminen 

 

4: Pallon kuljettaminen 

mailalla  

 

5: Pallon heittäminen 

kohteeseen    



       10. Yhteen-/vähennyslaskusuunnistus 
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6: Penkillä kävely 

 

7: Kottikärrykävely  

 

8: Esteiden yli hyppääminen 

 

9: Pallon kuljettaminen 

jaloilla  

 

10: Pienen esineen päällä 

tasapainoilu



       10. Yhteen-/vähennyslaskusuunnistus 
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TEHTÄVÄPAPERI 1 

0+1= 

1+1= 

4-1= 

2+2= 

6-1= 

2+4= 

10-3= 

9-1= 

7+2= 

6+4= 

 

TEHTÄVÄPAPERI 2 

1+1= 

4-1= 

2+2= 

6-1= 

2+4= 

10-3= 

9-1= 

7+2= 

6+4= 

0+1= 

  



       10. Yhteen-/vähennyslaskusuunnistus 
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TEHTÄVÄPAPERI 3 

4-1= 

2+2= 

6-1= 

2+4= 

10-3= 

9-1= 

7+2= 

6+4= 

0+1= 

1+1= 

 

TEHTÄVÄPAPERI 4 

2+2= 

6-1= 

2+4= 

10-3= 

9-1= 

7+2= 

6+4= 

0+1= 

1+1= 

4-1= 

 



       10. Yhteen-/vähennyslaskusuunnistus 
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TEHTÄVÄPAPERI 5 

6-1= 

2+4= 

10-3= 

9-1= 

7+2= 

6+4= 

0+1= 

1+1= 

4-1= 

2+2= 

 

TEHTÄVÄPAPERI 6 
2+4= 

10-3= 

9-1= 

7+2= 

6+4= 

0+1= 

1+1= 

4-1= 

2+2= 

6-1= 

 



       10. Yhteen-/vähennyslaskusuunnistus 
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TEHTÄVÄPAPERI 7 

10-3= 

9-1= 

7+2= 

6+4= 

0+1= 

1+1= 

4-1= 

2+2= 

6-1= 

2+4= 

 

TEHTÄVÄPAPERI 8 

9-1= 

7+2= 

6+4= 

0+1= 

1+1= 

4-1= 

2+2= 

6-1= 

2+4= 

10-3=  



       10. Yhteen-/vähennyslaskusuunnistus 
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TEHTÄVÄPAPERI 9 

7+2= 

6+4= 

0+1= 

1+1= 

4-1= 

2+2= 

6-1= 

2+4= 

10-3= 

9-1= 

 

TEHTÄVÄPAPERI 10 

6+4= 

0+1= 

1+1= 

4-1= 

2+2= 

6-1= 

2+4= 

10-3= 

9-1= 

7+2=



 11. Piiloluvut   

94 
 

TEHTÄVÄPAPERI 1 

 

1+3= ___   10-2= ___ 

4+3= ___   7-5= ___ 

5+5= ___   8-3= ___ 

7+8= ___   9-6= ___ 

2+4= ___   5-4= ___ 

 

 

 

TEHTÄVÄPAPERI 2 

 

1+3= ___   10-2= ___ 

4+3= ___   7-5= ___ 

5+5= ___   8-3= ___ 

7+8= ___   9-6= ___ 

2+4= ___   5-4= ___ 

 

 



 11. Piiloluvut   
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TEHTÄVÄPAPERI 3 

 

1+3= ___   10-2= ___ 

4+3= ___   7-5= ___ 

5+5= ___   8-3= ___ 

7+8= ___   9-6= ___ 

2+4= ___   5-4= ___ 

 

 

 

TEHTÄVÄPAPERI 4 

 

1+3= ___   10-2= ___ 

4+3= ___   7-5= ___ 

5+5= ___   8-3= ___ 

7+8= ___   9-6= ___ 

2+4= ___   5-4= ___ 



 11. Piiloluvut   
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Vastauskortit yhteenlaskuihin

 

         4 

 

         4 

 

         4 

 

         4 

 

         7 

 

         7 

 

         7 

 

         7 

 

         10 

 

         10 

 

         10 

 

         10 

 

         15 

 

         15 

 

         15 

 

         15 

 

         6 

 

         6 

 

         6 

 

         6 



 11. Piiloluvut   
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Vastauskortit vähennyslaskuihin

 

         8 

 

         8 

 

         8 

 

         8 

 

         2 

 

         2 

 

         2 

 

         2 

 

         5 

 

         5 

 

         5 

 

         5 

 

         3 

 

         3 

 

         3 

 

         3 

 

         1 

 

         1 

 

         1 

 

         1 



                                12. <3-parien etsiminen hernepussien alta
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  1   2 

  3   4 

  0 

  5 

  6   7 

 10 
        9 

  8 



                                12. <3-parien etsiminen hernepussien alta
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0      0 

1     1 

2    2 

3    3 

4    4 

5    5 

6    6 

7    7 

8    8 

9    9 

10    10 

 

0      0 

1     1 

2    2 

3    3 

4    4 

5    5 

6    6 

7    7 

8    8 

9    9 

10    10



                                     13. Laskut puolapuilla    
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____ + ____ = 10  10 –  ____ = ____ 

____ + ____ = 10  10 –  ____ = ____ 

____ + ____ = 10  10 –  ____ = ____ 

____ + ____ = 10  10 –  ____ = ____ 

____ + ____ = 10  10 –  ____ = ____ 

____ + ____ = 10  10 –  ____ = ____ 

____ + ____ = 10  10 –  ____ = ____ 

____ + ____ = 10  10 –  ____ = ____ 

____ + ____ = 10  10 –  ____ = ____ 

____ + ____ = 10  10 –  ____ = ____ 

____ + ____ = 10  10 –  ____ = ____ 

____ + ____ = 10  10 –  ____ = ____ 

____ + ____ = 10  10 –  ____ = ____ 

____ + ____ = 10  10 –  ____ = ____ 

____ + ____ = 10  10 –  ____ = ____ 

____ + ____ = 10  10 –  ____ = ____ 

____ + ____ = 10  10 –  ____ = ____ 

____ + ____ = 10  10 –  ____ = ____ 



                                     13. Laskut puolapuilla    
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LIIKKUMISTAVAT 

 

Karhukävely 

Rapukävely 

 Ryömiminen 

 Juokseminen 

Takaperin kävely  

Hyppiminen 

 Laukkaaminen  

Varpailla kävely  

Kantapäillä kävely 



                                     14. Pallopiiri kahdella pallolla    
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9 + 5 = 

 

5 + 6 = 

 

8 + 4 = 

 

4 + 9 = 

 

   7 + 6 = 

 

   6 + 6 = 

 

   8 + 7 = 

 

   9 + 9 = 
 

 



                                     15. Tasapainotarina    

103 
 

VENERETKI LUUTALAN SAARELLE 

 

 Päätetään lähteä veneillä saarelle, veneitä on 2, jakaannutaan veneisiin 

(vene=lapset pitävät toisiaan vyötäisiltä kiinni), aluksi veneisiin nousee 

seitsemän lasta ja sitten loput, montako lasta on yhdessä veneessä? 

(Esimerkiksi 26 paikalla, veneisiin nousee aluksi 7 ja sitten 6 = 13) Montako 

lasta on veneissä yhteensä? (1. kohta seikkailuvihkossa) 

o Hypitään aallokossa, kierretään saaria 

 

 Päätetään jäädä kalaan hyvälle kalapaikalle, jokainen veneessä oleva saa yhden 

kalan mutta neljä niistä on liian pieniä ja ne täytyy heittää pois, montako kalaa 

veneeseen jää? (Esimerkiksi 13-4=9) (2. kohta seikkailuvihkossa) 

 

 Jatketaan matkaa ja saavutaan perille. Pitää kulkea rantaan laituria (penkki) 

pitkin. 

o Lasketaan montako oman jalkapohjan mittaa penkki on pitkä (3. kohta 

seikkailuvihkossa) 

 

 Kävellään metsässä. Oikealla näkyy 5 puuta ja vasemmalla 7. Montako puuta 

näkyy yhteensä? (4. kohta seikkailuvihkossa) 

o Matkalla tulee esteitä, välillä pitää hypätä kantojen yli ja kontata/ryömiä 

oksien ali 

 

 Saavutaan suolle. Miten päästään yli? Näkyy kiviä. Hypitään niitä pitkin. 8 

harmaata ja 9 mustaa kiveä. Monenko kiven päälle hypättiin? (5. kohta 

seikkailuvihkossa) 

 

 Nähdään noidan mökki. Onkohan noita kotona? Noita tulee ulos ja alkaa ottaa 

lapsia kiinni muuttaakseen heidät patsaiksi. Noidan koskettama lapsi jähmettyy 

paikoilleen. Lopulta noita väsyy. Montako lasta on saatu kiinni? (6. kohta 

seikkailuvihkossa) Noidan lumous raukeaa, kun kaikki lapset seisovat yhdellä 

jalalla laskien 9 ja toisella jalalla laskien 5. Moneenko laskettiin yhteensä? (7. 

kohta seikkailuvihkossa) 

 

 

 Paluumatka: Suo (kiveltä kivelle hyppiminen), metsä (kantojen/oksien 

ylitys/alitus), laituri (tasapainoilu), veneisiin jakaantuminen, venematka 

(aallokko, saarien kiertely) 

 

 Kotona käydään läpi seikkailuvihkon merkinnät. 

 



                                     15. Tasapainotarina    
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Seikkailuvihko: 

1. ___ + ___ = ___ 

2. ___ - ___ = ___ 

3. ___ 

4. ___ + ___ = ___ 

5. ___ + ___ = ___ 

6. ___ 

7. ___ + ___ = ___ 

 

 

Seikkailuvihko: 

1. ___ + ___ = ___ 

2. ___ - ___ = ___ 

3. ___ 

4. ___ + ___ = ___ 

5. ___ + ___ = ___ 

6. ___ 

7. ___ + ___ = ___ 

Seikkailuvihko: 

1. ___ + ___ = ___ 

2. ___ - ___ = ___ 

3. ___ 

4. ___ + ___ = ___ 

5. ___ + ___ = ___ 

6. ___ 

7. ___ + ___ = ___ 

 

 

Seikkailuvihko: 

1. ___ + ___ = ___ 

2. ___ - ___ = ___ 

3. ___ 

4. ___ + ___ = ___ 

5. ___ + ___ = ___ 

6. ___ 

7. ___ + ___ = ___ 



 16. Rata sydänparien ja kympinylitysten kertaamiseen                                   
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SUORITUSKORTTI 

  

  

HEITTOPISTE: 

   

 

 

 

 

 

 

PENKILLÄ KÄVELY: 

 

 

 

 

 

 

HYPPIMINEN 

KUVIOLAATOILLA: 

9 + 5 = ___ 

8 + 7 = ___ 

7 + 6 = ___ 

9 + 9 = ___ 

 

PUOLAPUUT: 

6 + 5 = ____       

Väri _______________ 

8 + 8 = ____       

Väri _______________ 

4 + 7 = ____       

Väri _______________ 

6 + 9 = ____       

Väri _______________ 

 Arvio Mittaus 
Jalkapohja   
Kämmen   
Vartalo   

Sivuttain 
oleva 
jalkapohja 

  


